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संघ लोक सेवा आयोग 
भत  शाखा 

वशषे को  ठ-II अनुभाग   
 

वषय :  न  न ल खत पद  पर भत  के लए कं  यूटर आधा रत संयु  त भत  पर ण:- 
(क) आयुष मं ालय म च क  सा अ धकार /अनुसंधान अ धकार  (हो  योपैथी) के 36 पद 
( व ापन सं. 07/2020, रि त सं. 20070701125)  
(ख) आयुष नदेशालय,  वा   य एवं प रवार क  याण वभाग, रा  य राजधानी े  द  ल  
सरकार म सामा  य यूट  च क  सा अ धकार  (हो  योपैथी) के 07 पद ( व ापन सं. 
09/2020, रि त सं. 20080904122) 
 
 
 

समय सारणी 
तार ख तथा दन - भारतीय मानक समय  वषय एव ं वषय 

का कोड  
20.12.2020- पवूा न 09.30 बजे से पवूा न 11.30 बजे तक (र ववार) 

न  न ल खत पद  पर भत  के लए कं  यटूर आधा रत सयंु  त भत  पर ण:- 
(क) आयषु मं ालय म च क  सा अ धकार /अनसुधंान अ धकार  (हो  योपथैी) के 36 
पद ( व ापन स.ं 07/2020, रि त स.ं 20070701125)  
(ख) आयषु नदेशालय,  वा   य एव ंप रवार क  याण वभाग, रा  य राजधानी े  
द  ल  सरकार म सामा  य यूट  च क  सा अ धकार  (हो  योपथैी) के 07 पद 
( व ापन स.ं 09/2020, रि त स.ं 20080904122) 

 
 

हो योपैथी 

(01) 

 

कायकलाप का ववरण  समय 
उ  मीदवार  वारा पर ा  थल पर रपोट करने का 
समय  

पवूा न 8.00 बजे  

वेश प  का अ ध माणन और उ  मीदवार  का 
पजंीकरण  

पवूा न 8.00 बजे से  

लबै म उ  मीदवार  के वेश क  अनमु त   पवूा न 8.00 बजे से  
मु  य वार पर उ  मीदवार  का वशे बदं होने का 
समय 

पवूा न 8.45 बज े

पासवड क  घोषणा  पवूा न 9.20 बज े
उ  मीदवार सरु त ाउजर को खोलग ेऔर अनदेुश 
पढ़गे  

पवूा न 9.20 बजे से 
पवूा न 9.30 बज े

पर ण ारंभ होने का समय पवूा न 09.30 बज े
पर ण समा  त होने का समय  पवूा न 11.30 बज े
उ  मीदवार शां तपवूक बाहर नकलगे   पवूा न 11.30 बजे से 

पवूा न 11.45 बजे तक  



उ  मीदवार  के वेश संबंधी अनुदेश 
 

 उ  मीदवार वेश वार पर पंि तब ध खड़ ेह गे और शां तपूवक वेश करगे। 
 वेश करते समय उ  मीदवार मु  य वार पर सुर ा क मय  को अपना वेश प  

तथा मूल फोटो पहचान-प  (जैसे मतदाता पहचान प /आधार काड/पैन 
काड/पासपोट/ ाइ वगं लाइसस/ के  /रा  य सरकार वारा जार  पहचान प ) दखाएंगे। 

 उ  मीदवार  को पर ण  थल  पर वेश करने क  अनुम त होगी और पूवा न 8.00 
बजे से पंजीकरण ारंभ हो जाएगा।  

 कं  यूटर लैब म वेश पूवा न 8.00 बजे ारंभ होगा।  
 उ  मीदवार  को कसी भी प रि थ त म पूवा न 08.45 बजे के बाद पर ण  थल पर 

वेश क  अनुम त नह ं द  जाएगी।  
 उ  मीदवार  का पंजीकरण पूवा न 09.00 बजे बंद हो जाएगा।  

 
I. पर ण क  योजना :  
(क) पर ण दो घ टे क  अव ध का होगा।   
(ख) सभी  न  के अकं समान ह गे।  
(ग) पर ण व तु न ठ कार के बहु- वक प उ र वाले  न  पर आधा रत होगा। 
(घ) पर ण केवल अं ेजी मा  यम म होगा।  
(ङ) गलत उ र  के लए ऋणा  मक अकं  का ावधान होगा। येक गलत उ र के लए 
उस  न के कुल अकं  म से एक तहाई अकं काट लए जाएंगे। य द  न के लए कोई 
उ र नह ं चनुा जाता है तो उस  न के लए कोई ऋणा  मक अकंन नह ं होगा। 
(च) पर ण के अतंगत अ धकतम अकं 300 ह गे। 
 
II. पर ण का पा य म :  

 न प  के पा य म म मु  य प से न  न ल खत े  शा मल ह गे:  
 
भारतीय व  व व यालय  क  हो  योपै थक च क  सा तथा श  य च क  सा क   नातक श ण 
योजनाओं के अतंगत सि म लत सभी कोर े  ।    

 
मह  वपूण ट  प णयां :  
 
(क) उ  मीदवार उसी पर ण  थल पर पर ण द, िजसका उ  लेख उनके ई- वेश प  म 
कया गया है। य द उ  मीदवार कसी और पर ण  थल पर पर ण देता है तो उसक  
उ  मीदवार  र द क  जा सकती है।  
 
(ख) संयु  त सीबीआरट  के मा  यम से लघु सूचीब ध कए गए उ  मीदवार  के संदभ म 
संवी ा, केवल संबं धत पद हेतु ऑनलाइन आवेदन प  (ओआरए) भरते समय अपलोड कए 



गए द  तावेज  के आधार पर क  जाएगी। हालां क आव  यकता पड़ने पर ई-मेल के ज रए 
उ  मीदवार  को छूट गए द  तावेज भेजने के लए कहा जाएगा। इन द  तावेज  क  जांच क  
जाएगी और उ  त पद  हेतु पा ता क  सभी शत  को पूरा करने वाले उ  मीदवार  को 
सा ा  कार के लए बुलाया जाएगा।  
 
(ग) उ  मीदवार  को नदेश दया जाता है क वे अपनी िज  मदेार  पर पर ण द, अथात ्वे 
इस बात क  संपुि ट कर ल क वे व ापन म नधा रत अहताओं को पूरा कर रहे ह और 
पर ण म उनका वेश पूणतया “अनं तम” है। 

 
उ  मीदवार  को अनुदेश 

 

कृपया न  न ल खत अनुदेश  को  यानपूवक पढ़ ल। कसी भी अनुदेश के उ  लघंन के कारण  
उ  मीदवार के व ध आयोग के ववेकानुसार कारवाई क  जा सकती है। (उ  मीदवार  को 
सलाह द  जाती है क वे अनुदेश  क  यह त संदभ के लए भत  पर ण हॉल म साथ 
लाए)ं। 

 
ई- वेश प  :  
 

1.  ई- वेश प  को डाउनलोड करने के त  काल बाद उ  मीदवार इसक   यानपूवक जाचं कर 
और वसंग तया,ं य द कोई ह , पाए जाने पर उ  ह अ वलंब संघ लोक सवेा आयोग के 
 यान म लाएं। पर ण के वषय पर वशेष प से  यान दया जाना चा हए। 
वसंग तय  के मामले म यास कए जाएंगे क संशो धत ई- वेश प  यथाशी  अपलोड 
कर दए जाएं। उ  मीदवार ई- वेश प  के पृ  ठ सं. 2 पर उि ल खत मह  वपूण अनुदेश  
को  यानपूवक पढ़ ल। पर ा हॉल म वेश करने के लए उ  मीदवार अपने ई- वेश प  
के साथ अपना मूल फोटो पहचान-प  (जैसे मतदाता पहचान प /आधार काड/पैन 
काड/पासपोट/ ाइ वगं लाइसस/ के  /रा  य सरकार वारा जार  पहचान प ) साथ लेकर 
आएं। िजन उ  मीदवार  के ई- वेश-प  पर फोटो  प  ट नह ं है वे भत  पर ण म वेश 
के लए वचनबंध (अडंरटे कंग) स हत अपने साथ पासपोट आकार के दो फोटो ाफ और 
अपने फोटो पहचान प  का मूल माण जैसे आधार काड, ाइ वगं लाइसस, पासपोट, 
मतदाता पहचान प  आ द साथ लाएं।  

2.  ई- वेश-प  क  सुर ा क  िज  मवेार  उ  मीदवार क  है। य द कोई अ  य  यि  त पर ा 
हॉल म वेश करने के लए इस ई- वेश-प  का इ  तेमाल करता है तब यह मा णत 
करने का दा य  व उ  मीदवार का होगा क उसने कसी त पधारक क  सेवा नह ं ल  है 
और उसक  उ  मीदवार  र द कर द  जाएगी एवं उसके व ध अनुशास नक कारवाई क  
जाएगी।  



3.  उ  मीदवार यह नोट कर ल क तकनीक  कारण  से ई- वेश प  पर उनके नाम का लघ ु
प अं कत हो सकता है। इस बारे म आयोग वारा कसी प ाचार पर वचार नह ं कया 

जाएगा। 
4.  उ  मीदवार ई- वेश प  का टं आउट पर ा हॉल म अव  य लाएं। 
5. उ  मीदवार  को बायोमी क णाल  म अपना पंजीकरण करना अपे त है, िजससे  

पर ण ारंभ होने से पूव उनक  उपि थ त दज करने के लए उनका बायोमी क डाटा 
रकाड कया जा सके। अत:, उ  मीदवार  को सलाह द  जाती है वे अपने हाथ /पैर  पर 
मेहंद ,  याह  आ द जसैे बाहर  पदाथ न लगाएं।   

6. पंजीकरण के उपरांत उ  मीदवार को लैब सं  या और कं  यूटर सं  या आबं टत क  जाएगी।  
 
 

नमूना (डमेो) 
 

कं  यूटर आधा रत भत  पर ण से प र चत होने के लए उ  मीदवार  को सलाह द  
जाती है क वे संघ लोक सेवा आयोग क  वेबसाइट www.upsc.gov.in पर उपल  ध कं  यूटर 
आधा रत पर ण के नमूने (डमेो) का अ  ययन कर।   

 
पर ण लैब के नयम 

 

 पर ण के दौरान कसी भी उ  मीदवार को पर ण लैब से बाहर जाने क  अनुम त 
नह ं होगी। 

 कसी भी उ  मीदवार को नर क क  अनुम त के बना अपनी सीट छोड़ने क  
अनुम त नह ं होगी।  
 

कस सामान क  अनुम त है तथा कसक  नह ं है 
 

 उ  मीदवार  को सलाह द  जाती है क वे अपने साथ नीला अथवा काला पेन तथा 
प सल लेकर लाए।ं  

 िजस प रसर म पर ा आयोिजत क  जा रह  है वहां इले  ा नक या अ  य क  म का  
कैलकुलेटर, लॉग टेबल,  लाइड ल, मोबाइल फोन/  लटूूथ अथवा ऐसे कसी अ  य 
उपकरण के योग क  अनुम त नह ं होगी िजनका इ  तेमाल संचार उपकरण के प 
म कया जा सकता है। उपयु  त अनुदेश  के उ  लघंन के प रणाम  व प उ  मीदवार के 
व ध अनुशासना  मक कारवाई क  जा सकती है िजसम भ व  य के पर ण  से 
तबंध शा मल है। 

 उ  मीदवार  को सलाह द  जाती है क वे क मती/मू  यवान सामान पर ण लैब म न 
लाएं  य क उनक  सुर ा सु नि  चत नह ं क  जा सकती। इस संबंध म हुए नुकसान 
के लए आयोग िज  मवेार नह ं होगा।  



पर ण के दौरान अनुदेश  
 

 पर ण क  अव ध 120 मनट अथात ्दो घंटे है ।  
 पासवड क  घोषणा पूवा न 9.20 बजे क  जाएगी। उ  मीदवार, पूवा न 09.20 बजे स े

09.30 बज ेतक सुर त ाउजर खोलगे और अनुदेश पढ़गे। हालां क, उ  मीदवार  को 
पूवा न 09.30 बज ेसे पहले पर ण ारंभ करने क  अनुम त नह ं द  जाएगी, भले 
ह  उ  ह ने अनुदेश 09.30 बजे स े पहले  य  न पढ़ लए ह ,  य क समय का 
सामंज  य सवर के साथ बठाया गया है। उ  मीदवार  को पर ण के लॉग-इन पृ  ठ 
पर यूजर आईडी के प म अपना अनु मांक तथा नर क वारा क  गई घोषणा के 
अनुसार लॉग-इन पृ  ठ पर पासवड एंटर करना होगा।  

 मांग करने पर उ  मीदवार  को क  च ेकाय के लए कागज मुहैया कराया जाएगा। 
 पर ण म  यवधान उ  प  न होने क  ि थ त म, उ  मीदवार त  काल इसक  सूचना 

नर क को दान कर। नर क, पर ण म रलॉग-इन करने म उ  मीदवार क  
मदद करगे।  इसस ेपर ण वहां से पुन: ारंभ हो जाएगा जहां पर क गया था। 

 सभी  न  क  सं  या  मक सूची  न के दा  तरफ द शत होगी।  
 पर ण के दौरान “शषे समय” पर  यान द।  
 एक बार उ  तर दए जाने के उपरांत वह अं तम होगा। तथा प, पर ण के दौरान 

अं तम प से जमा (फाइनल सब मशन) कए जाने से पहले कभी भी उ  तर म 
प रवतन कया जा सकता है, िजसम ‘ि लयर र  पासं’ बटन के मा  यम से  न को 
अनअट  ट (उ  तर नह ं देना) करना भी शा मल है।  

 गलत उ र  के लए ऋणा  मक अकं  का ावधान होगा। येक गलत उ र के लए 
उस  न के कुल अकं  म से एक तहाई अकं काट लए जाएंगे। य द  न के लए 
कोई उ र नह ं चनुा जाता है तो उस  न के लए कोई ऋणा  मक अकंन नह ं होगा। 

 पर ण का समय समा  त हो जाने के उपरातं आपको उ  तर देने से  वत: रोक दया 
जाएगा और पर ण ऑटो-सब मट (  वत: जमा) हो जाएगा। 

 उ  मीदवार, पर ण  थल पर कसी कार क  पु  तक, कागज, मोबाइल फोन अथवा 
कोई इले  ॉ नक सामान न लाएं। संघ लोक सेवा आयोग ऐसे सामान क  सुर ा के 
लए िज  मवेार नह ं होगा।  

 त पधारण (धोखबेाजी के उ दे  य से कसी और क  पहचान अपनाना) विजत है।  
 उ  मीदवार कसी भी कारण से अ  य उ  मीदवार  से न तो बात करगे और न ह  

कसी भी कार का सवंाद करगे। ऐसे संवाद को पर ण नयम  का उ  लघंन माना 
जाएगा।  

 पर ण  थल पर य द कसी उ  मीदवार के पास अन धकृत साम ी पाई जाती है तो 
उसे पर ण नयम  का उ  लघंन माना जाएगा। य द कोई उ  मीदवार पर ण नयम  
का उ  लघंन करता है तो यह माना जाएगा क उसने अनु चत मा  यम का योग 
कया है। य द कोई उ  मीदवार अनु चत मा  यम अपनाता है तो उसे इस पर ण 



तथा संघ लोक सेवा आयोग क  भावी पर ण /पर ाओं से वविजत कर दया जाएगा 
और/या उस पर अनुशास नक कारवाई क  जाएगी।  

 पर ण पूरा होने के उपरांत उ  मीदवार अपने  थान पर शां तपूवक बैठे रहगे और 
आपस म बातचीत नह ं करगे।  

 पर ण के लए आबं टत समय पूरा होने से पहले कसी भी उ  मीदवार को पर ण 
लैब स ेबाहर जाने क  अनुम त नह ं होगी।  

 कसी भी उ  मीदवार को पर ण के अं तम 30 मनट के दौरान शौचालय जाने क  
अनुम त नह ं होगी।  

 उ  मीदवार सभी अनुदेश  तथा पर ण के पयवे क/ नर क वारा दए जाने वाले 
अ  य ऐसे अनुदेश  का अ नवाय प से पालन करगे। य द कोई उ  मीदवार उपयु  त 
अनुदेश  का पालन नह ं करता है अथवा अ  यव  था उ  प  न करता है अथवा अनु चत 
आचरण करता है तब उसे पर ण से न  का सत कया जा सकता है तथा/अथवा 
आयोग अपने ववेकानुसार कोई अ  य उपयु  त दंड दे सकता है।  

 उ  मीदवार, पर ण लैब म नर क/सहायक पयवे क/पयवे क/अ  य अ धकृत 
 यि त वारा मांगे जाने पर यथापे त आव  यक तथा सट क सूचना  तुत करेगा ।  

 
सामा  य 

 उ  मीदवार यह नोट कर क पर ण म उनका वेश पूणतया “अनं तम” है।  

 उ  मीदवार को मा  ई- वेश प  जार  करने का यह ता  पय नह ं है क उसक  
उ  मीदवार  आयोग वारा अं तम तौर पर मान ल  गई है अथवा आवेदक वारा 
पर ण हेत ुउसके आवेदन प  म दज क  गई वि  टयां आयोग वारा स  ची और 
सह  प म  वीकार कर ल  गई ह। 

 उ  मीदवार यह नोट कर क आयोग मूल द  तावेज से केवल उन उ  मीदवार  क  
पा ता संबंधी शत  अथात ्आयु, शै क यो  यता, समुदाय आ द का स  यापन करता 
है जो भत  पर ण म अहक होते ह। जब तक आयोग वारा उ  मीदवार क  
उ  मीदवार  क  औपचा रक प से पुि  ट नह ं कर द  जाती है तब तक उसक  
उ  मीदवार  “अनं तम” बनी रहती है। 

 उ  मीदवार यह भी नोट कर क ई- वेश प  जार  करने के प  चात कसी भी चरण 
अथवा पर ण के पहले या बाद म कसी अपा ता का पता चलता है या व ापन म 
द  गई नयमावल  और अनुदेश  म नधा रत शत  या मांगी गई अ त र  त 
जानकार /द  तावेज  का नधा रत समय-सीमा के भीतर अनुपालन नह ं कया गया है 
तब उनक  उ  मीदवार  अ  वीकार कर द  जाएगी। 

 या ा संबंधी खच या अ  य कार के  यय का वहन उ  मीदवार  वयं करगे।  

 आयोग कसी उ  मीदवार के ठहरने और खान-पान का इंतजाम नह ं करता है। 

 
 



शार रक वकलांग उ  मीदवार  के लए मह  वपूण अनुदेश 
 

 च क  सा अ धकार /अनुसंधान अ धकार  (हो  योपैथी) क  छ  तीस रि तय  म से एक 
रि त शार रक वकलांगता वाले उ  मीदवार  अथात ् मि त  क य प ाघात स हत चलने म 
असमथ, कु  ठ उपचा रत, बौनापन, तेजाबी हमले से पी ड़त तथा म  कुलर ड  ॉफ  अथात ्
एक पांव भा वत (दायां अथवा बायां)(ओएल) अथवा एक हाथ भा वत (दायां अथवा 
बायां)(ओए) अथवा म  कुलर ड  ॉफ  (एमडीवाई) अथवा कु  ठ उपचा रत(एलसी) अथवा 
बौनापन(डीड   यू) अथवा तेजाबी हमला पी ड़त (एएवी) के लए आर त है। ये पद शार रक 
वकलांगता वाले उ  मीदवार  अथात ् मि त  क य प ाघात स हत चलन ेम असमथ/ कु  ठ 
उपचा रत/ बौनापन/ तेजाबी हमला पी ड़त/ म  कुलर ड  ॉफ  अथात ्एक पांव भा वत (दायां 
अथवा बायां)(ओएल) अथवा एक हाथ भा वत (दायां अथवा बाया)ं(ओए) अथवा म  कुलर 
ड  ॉफ  (एमडीवाई) अथवा कु  ठ उपचा रत(एलसी) अथवा बौनापन(डीड   यू) अथवा तेजाबी 
हमला पी ड़त (एएवी) के लए उपयु  त भी ह।  
 
रा  य राजधानी े  द  ल  सरकार के अतंगत जीडीएमओ (हो  योपैथी) क  सात रि तय  
म से एक रि त शार रक वकलांगता वाले उ  मीदवार  अथात ् एक पांव भा वत (दायां 
अथवा बायां)(ओएल) अथवा एक हाथ भा वत (दायां अथवा बायां)(ओए) अथवा मि त  क य 
प ाघात (सीपी) अथवा कु  ठ उपचा रत(एलसी) अथवा बौनापन(डीड   यू) अथवा अथवा तेजाबी 
हमला पी ड़त (एएवी) अथवा म  कुलर ड  ॉफ  (एमडीवाई) के लए आर त है। ये पद 
शार रक वकलांगता वाले उ  मीदवार  अथात ्एक पांव भा वत (दायां अथवा बायां)(ओएल) 
अथवा एक हाथ भा वत (दायां अथवा बाया)ं(ओए) अथवा मि त  क य प ाघात (सीपी) 
अथवा कु  ठ उपचा रत(एलसी) अथवा बौनापन(डीड   यू) अथवा अथवा तेजाबी हमला पी ड़त 
(एएवी) अथवा म  कुलर ड  ॉफ  (एमडीवाई) के लए उपयु  त भी ह। 
 
  इस चरण म, उ  मीदवार  को ऑनलाइन भत  आवेदन(ओआरए) म उनके वारा दान 
कए गए ववरण के आधार पर ह  कं  यूटर आधा रत संयु  त भत  पर ण म वेश दान 
कया गया है। अत:, िजन उ  मीदवार  ने यह दावा कया है क वे शार रक वकलांग 
(पीएच) ेणी के ह, उ  ह सलाह द  जाती है क वे यह सु नि चत कर ल क वे दनांक 
25.07.2020 को का शत व ापन सं. 07/2020, मद सं. 01 के अतंगत च  क  सा 
अ धकार  (हो  योपैथी) के पद तथा दनांक 22.08.2020 को का शत व ापन सं. 
09/2020, मद सं. 04 के अतंगत जीडीएमओ (हो  योपैथी) के पद के संदभ म यथाउि ल खत 
शार रक वकलांगता े णय  म आते ह। उ  मीदवार यह अव  य नोट कर ल क ई- वेश प  
जार  कए जाने के उपरांत कसी भी समय य द यह पाया जाता है क वे अहता क  शत  को 
पूरा नह ं करते ह, तो उनक  उ  मीदवार  र द कर द  जाएगी।   

 

 

मोबाइल फोन/  लटूूथ उपकरण तथा इस कार के अ  य आईट  गैजेट        
पर ण  थल पर तबं धत ह। 

****** 


